Elvy Musikka (62) er en norskaettet kvinne fra California, som har
gronn staer. |1 1988 vant hun en rettssak mot staten Florida og er
en av et fatall pasienter som far marihuana som medisin av ame-
rikanske myndigheter. Hun kan dermed ga pa gront i tollen med

lomma full av ferdigrullede jointer!

— Kan du fortelle litt om bakgrunnen
for din noe spesielle medisinering?

— Nar jeg ble 30 ar fikk jeg grenn
ster, og medisinen jeg fikk mot dette
hadde en rekke bivirkninger, og liten
effekt pa sykdommen min. En av mine
leger fortalte meg at jeg ville bli blind
dersom jeg ikke begynte & royke mari-
huana. Jeg trodde han var sprg, for selv
om jeg var ung pa 60-tallet, hadde jeg
aldri forsgkt hverken marihuana, eller
andre ulovlige rusmidler.

Hva er gronn staer?

Gronn steer (glaucom) er en felles-
betegnelse p& en gruppe oyesyk-
dommer som stort sett utvikler seg
langsomt og som kjennetegnes ved
skade pé synsnerven og bortfall av
synsfeltet. Visse typer glaucom kan
ogsa gi smerter og tdkesyn. Sykdom-
men er som oftest symptomfri frem til
pasienten merker bortfall i synsfeltet.

Grann steer kan fare til blindhet, og er
den tredje viktigste arsak til blindhet
i verden. Men i de vestlige land med
en velutviklet helsetjeneste for befolk-
ningen er dette derimot sjeldent. Vi
regner med at 1-2% av befolkningen
over 40 ar i Norge har grenn steer.

Den vanligste arsaken til grenn steer
er for hoyt trykk inne i gyet, men
andre tilstander som f.eks. svekket
blodtilfgrselen til synsnerven er ogsa
av betydning.

Hensikten med behandlingen er a
hindre skade pa synet, eller en for-
verrelse av den skade som allerede
er oppstatt. Behandlingen bestar i &
senke oyetrykket til et nivd som syns-
nerven taler. Dette gjeres tradisjonelt
med medisiner, laser eller kirurgi.
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Jeg var veldig redd for & bli blind, og
siden ingenting annet hadde hjulpet sa
langt, prevde jeg. Jeg ble forbauset over
hvor bra det virket fra forste stund, og
«bivirkningene» var ikke annet en at
humeret ble bedre og musikken mer
behagelig 4 hoere pé.

Pa neste rutinekontroll hadde trykket
i begge oyene gatt drastisk ned. Jeg
fortalte legene at dette trolig skyldes
marihuanaen jeg brukte, men de ville
ikke here ordet engang. I stedet anbe-
falte de en operasjon som bare hadde
30 % sjanse for a lykkes.

Alt som kunne ga feil under operasjo-
nen gikk feil, og likeledes ved neste
operasjon. I tillegg mis-
tet jeg jobben, sd nd slet
jeg bade med depresjo-
ner og sevnproblemer
i tillegg til grenn steer.
Jeg fortsatte & royke og
spise marihuana for &
holde trykket nede. Jeg
oppdaget ogsa, nir jeg
royket cannabis, at jeg
fokuserte mindre péa
sykdommen og tenkte
mer Kkreativt. Jeg opp-
daget min evner til 4 skrive musikk
og synge, noe som har gitt meg mye
glede.

Dessverre var det i perioder vanskelig
a fa tak i marihuana, si jeg prevde alle
nye medikamenter som kom p& mar-
kedet, med lite hell. Jeg hadde ogsa
et utall operasjoner, hvor en av dem
inkluderte 21 sproytestikk i oyeeplet.
Jeg mistet tilslutt synet pa det ene
gyet. Det er unedvendig 4 si at jeg pa
denne tiden hadde begynt & dyrke min
egen medisinske marihuana, og ingen
skulle stoppe meg! Dette var den beste
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Elvy med sin medisin.

medisin, og synet begynte etterhvert 4
stabilisere seg.

— Du ble arrestert for a dyrke can-
nabis. Hva skjedde?

— Jeg hadde noen planter ner vinduet
pa soverommet, og noen tipset dess-
verre politiet, som nesten virket flaue
da de arresterte meg. Jeg gikk rett til
media, og jeg fant raskt ut at folket
stagttet meg, og ensket at jeg skulle be-
holde synet, selv om det innebar bruk
av cannabis. Jeg skadet jo ingen andre,
og knapt nok meg selv. Jeg ville finne
ut om regjeringen hadde rett til 4 ta
synet fra meg. Jeg var ogsa klar over at
en annen amerikaner med grenn steer,
Robert Randolph, hadde
mottatt medisinsk ma-
rihuana fra staten siden
1977, sier Elvy og tenner
en lovlig spliff.

Hun fortsetter: I rettssa-
ken som fulgte, stilte min
lege, Dr. Paul Palmberg,
doktor fra «Bascom Pal-
mer Eye Institute», med
mine medisinske journa-
ler fra de siste 12 éarene.
Hans vitnemal var ubestridelig. Etter
4 ha observert min tilstand, bade nar
jeg brukte marihuana og nar jeg ikke
gjorde det, var han ikke 1 tvil; jeg matte
fa bruke min medisin for en hver pris.

Ogsa Robert Randolph vitnet til min
fordel. Han fortalte retten at min syk-
domshistorie var meget lik hans. Han
hadde midt pa 70-tallet truet med &
saksoke de federale myndigheter, som
hadde en marihuana-plantasje ved
universitet i Mississippi, men nektet a
gi ham noe. Det endte med at han fikk
det. Robert hadde overbevist domsto-
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lene 1 34 stater til & akseptere cannabis
som medisin.

Dessverre onsket ikke legemiddelin-
dustrien dette, de lever tross alt av a
selge medisiner. I 1987 lanserte Ro-
xane Labratories cannabis-preparatet
Marinol, som kun inneholder ett av
virkestoffene, nemlig delta-9-THC.
Med Marinol pa markedet og tung
lobbyisme klarte de & endre loven igjen
i de fleste statene. Jeg forgkte selv Ma-
rinol allerede i 1984, men dessverre
virket ikke preparatet sa godt for meg.

— Hvordan endte rettssaken?

— Jeg vant saken 15.august 1988.
Ingen vitnet i mot meg, og domme-
ren konkluderte med at ingen visste
sikkert, og at jeg matte vaere gal for a
ikke bruke marihuana. Han oppfordret
ogsa lovgiverene til 4 adressere denne
saken umiddelbart, fordi mennesker
som meg ikke herer hjemme 1 retts-
salene.

P4 grunn av min sak ble en ny lov
vedtatt i Florida som styrker forsvaret
til pasienter som blir tiltalt for 4 bruke
cannabis av medisinske arsaker. Det
var 1 hvert fall én god ting jeg gjorde
for staten Florida.

— Er det mange som far medisinsk
marihuana?

— Vel, pa den tiden var det bare to.
Robert og en aksjemegler som forval-
ter millioner av dollar for sine kunder
og ikke har noe problem med dette, til
tross for sin bruk av mari-
huana. Til sammen er vi na
7 stykker.

— Hvordan fikk du mari-
huana pa resept fra myn-
dighetene?

— Etter rettssaken la alle
press pa myndighetene for
4 inkludere meg i det stat-
lige medisinske marihuana-
programmet, slik at jeg
kunne fi min naturlige medisin fra
plantasjen i Mississippi, som de to
andre. Sa vi stilte opp pa intervjuer
sammen, der disse gutta dampet i
vei med meg midt mellom dem, og
de sa: «Hun er i ferd med a bli blind,
hun trenger medisinen sin». Alle stilte
opp for meg, det ble ringt en rekke
telefoner, og skrevet brev og artikler
i avisene. Vi deltok i mengder av talk-
shows bade pa TV og i radio. Og det
var ingen tvil, folket stottet opp om
medisinsk marihuana, og var virkelig

Jointer pa boks.

opprert over myndighetene. Jeg skaf-
fet marihuana illegalt, og kunne brakt
mange 1 alvorlig trgbbel bare fordi de
hjalp meg.

I oktober ’88 , fikk jeg endelig statlig
marihuana fra universitetet i Missis-
sippi, levert gjennom «the
National Institute of Drug
Abuse» (NIDA). Alle pa-
sienter som er med i det
medisinske marihuana
programmet har maéttet
bevise for bade NIDA,
«the Drug Enforcment
Administration» (DEA)
og «the Food and Drug
Administration» (FDA) at
marihuana var den tryg-
geste, og mest effektive
delen av behandlingen. Tenk litt pa
det, ingen andre medisiner er forbun-
det med en slik bevisbyrde! Hvorfor er
ikke dette lovlig?

P& grunn av marihuana, har jeg frem-
deles muligheten til & se stjernene, og
jeg ser helt klart hvor vakkert Norge
og Skandinavia er! Hver gang jeg ser
meg rundt, ma jeg bare si: «Thank
you—thank you God for the canna-
bis, thank you for the gift of sight, just

thank youl» ¥
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